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Z E N I T H

ZENITH ist ein Zentrum für interdisziplinäre Fort- und
Weiterbildung in der Neurologischen Rehabilitation, das sich
zurAufgabegemachthat,dasRehabilitationsteamdurchgemein-
sameFortbildungzu fördern.DerSchwerpunktderKurse liegt
auf dem neurologischen Fachgebiet. Das Fort- und Weiter-
bildungszentrum ZENITH steht in engem Kontakt zu den
Kliniken Schmieder, mit der Möglichkeit, alle Fortbildungs-
veranstaltungendurch interessanteundaktuelleBehandlungs-
beispiele zu unterstützen.

Trägerschaft: Kliniken Schmieder
(Stiftung & Co.) KG

Ärztliche Leitung: Prof. Dr. Joachim Liepert
Dr. med. Gerhard Rothacher

Leitung A
ZENITH aktuell: Klaus Starrost, MSc

Prof. Dr. Christian Dettmers
Leitung B

ZENITH Bobath: Gerlinde Haase, Joachim Wunsch
Leitung C

Neuropsychologie/
Sprachtherapie: Georg Greitemann, M.A.

Anmeldung: Zentrum für interdisziplinäre
Fort- und Weiterbildung ZENITH
Kliniken Schmieder Gailingen
Auf dem Berg, 78260 Gailingen

Sekretariat: Annegret Kuhlicke / Andrea Steiner
Telefon: 07734-86-2243 / 07533-808-1133
Telefax: 07734-86-2378 / 07533-808-1117
E-Mail: zenith@kliniken-schmieder.de
Internet: www.kliniken-schmieder.de
Kursorte: Kliniken Schmieder

78260 Gailingen / 78476 Allensbach /
70839 Gerlingen bei Stuttgart

Al l g emeine Bedingungen zur Tei l nahme an
Fortbi l dung skurs en
1. Die Anmeldung zu den Kursen erfolgt ausschließlich schriftlich. Die Vergabe
von Kursplätzen erfolgt nach Eingang des von uns zugesandten Anmelde-
formulars. Die Kursinteressenten werden über das jeweilige Kursdatum persön-
lich informiert. Anmeldungen für die Warteliste werden laufend angenommen.
Ein Kursplatz gilt für den Bewerber als bestätigt, wenn
- dem Bewerber eine definitive Kursplatzbestätigung vorliegt
- eine schriftliche, verbindliche Anmeldung vorliegt
- die Zahlungsfrist eingehalten ist
- die speziellen Teilnahmebedingungen für den Kurs erfüllt sind
Sollte eine Anmeldung nicht rechtzeitig vor Kursbeginn vom Veranstalter be-
stätigt worden sein, hat sich der Bewerber durch Rückfragen zu vergewissern, ob
für ihn ein Kursplatz reserviert wurde. Versäumt er dies, kann er sich nicht darauf
berufen, keine Kursplatzreservierung oder Absage erhalten zu haben.

2. Das Fort- und Weiterbildungszentrum behält sich vor, bei zu geringer Betei-
ligung, Krankheit des Referenten oder aus anderen dringenden Gründen, die von
ihm angekündigten Fortbildungen abzusagen. Weitere Schadensersatzansprüche
(z. B. Absage von Patienten, Buchungen einer Unterkunft, Anreise o. ä.) sind aus-
geschlossen. Die Teilnahmegebühr wird dann ohne Abzug erstattet.

3. Prinzipiell kann durch entstehende Fehltage während eines Kurses keine Rück-
zahlung der Kursgebühr erfolgen. Bei Stornierungen bis spätestens vier Wochen
vor Kursbeginn wird die Kursgebühr abzüglich einer 10%igen Bearbeitungs-
gebühr erstattet. Bei einer Stornierung innerhalb von vier Wochen vor Kurs-
beginn werden 80 % der Gebühren erstattet, wenn der Kursplatz neu vergeben
werden kann. Kann der Platz durch die Warteliste nicht wieder belegt werden,
wird die Kursgebühr voll einbehalten. Kursanmeldungen können nur schriftlich
zurückgezogen werden. Bei mehrteiligen Seminaren ist die Absage einzelner
Kursteile nicht möglich.

4. Bei Absage eines Kursplatzes wird die Stornogebühr gutgeschrieben, sofern der
abgesagte Kurs im folgenden Jahr in unserem Fortbildungszentrum erneut belegt
werden kann. Stornogebühren werden grundsätzlich nicht zurückerstattet.

5. Die Neuvergabe des Kurses kann nur über das Fort- und Weiterbildungszentrum
erfolgen.

6. Die Kursteilnehmer halten sich in den Veranstaltungsräumen auf eigene Gefahr
auf. Bei Anwendungsdemonstrationen und Übungen, die Kursteilnehmer an
Patienten oder anderen Kursteilnehmern vornehmen, handeln die Kursteilnehmer
auf eigene Gefahr und Risiko. Schadenersatzansprüche, gleich aus welchem
Rechtsgrund, gegen die Dozenten und den Veranstalter sind, sofern nicht grobe
Fahrlässigkeit vorliegt, ausgeschlossen. Fügen Kursteilnehmer Dritten während
der Übungen und Demonstrationen Schaden zu, bleiben ihre Haftungen unberührt.
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Monika Pessler Senior Bobath-Instruktorin IBITA
Physiotherapeutin Erlangen
Dr. med. Gerhard Rothacher Ärztliche Leitung Neurorehabilitation

Kliniken Schmieder Gailingen
Frauke Schroeteler Neurologisches Krankenhaus München
Physiotherapeutin Schön-Kliniken
Klaus Starrost Fachkompetenzleitung Physiotherapie
Physiotherapeut Kliniken Schmieder Allensbach
MSc Neurorehabilitation
Kristin Teubner Kliniken Schmieder Allensbach
Ergotherapeutin, BSc
Victor Urquizo Advanced Bobath-Instruktor IBITA
Physiotherapeut RehaA Winterthur, Schweiz
Christoph Wiesand Kliniken Schmieder Gailingen
Physiotherapeut
Joachim Wunsch Bobath-Instruktor IBITA
Physiotherapeut Kliniken Schmieder Allensbach
Kerstin Ziegler Neurologisches Krankenhaus München
Physiotherapeutin Schön-Kliniken

Bitte beachten Sie auch unser Kursprogramm
“Zenith C: Neuropsychologie/Sprachtherapie”. Informationen
bekommen Sie auf www.kliniken-schmieder.de oder im Sekretariat.

Anrechnung von Fortbildungspunkten:
Für alle im ZENITH angebotenen Kurse für Physiotherapeuten werden
Fortbildungspunkte je nach Menge der Unterrichtseinheiten angerechnet
(außer Feldenkrais und Osteopathie).

Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an das Sekretariat.

Die Kursgebühr ist inklusive Kursunterlagen und Pausenverpflegung
(außer Mittagessen).
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Bobath Refresher
Auffrischen, Ergänzen und Update zum Bobath/Grundkurs
Teilnehmer (18): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Voraussetzung: Bobath/Grundkurs
Kurs Datum Referent
Bobath/R 08.11. – 10.11.2010 Joachim Wunsch
Dauer: 3 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 250,- Euro

Z E N I T H
Physiotherapie/Ergotherapie/Ärzte/Pflege Programm 2010

Bobath/Grundkurs (IBITA anerkannt)
Grundkurs in der Befundaufnahme und Behandlung Erwachsener mit neurologischen
Erkrankungen (Bobath-Konzept).
Teilnehmer (12): Ärzte, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Voraussetzung: 1 Jahr prakt. Arbeit nach staatl. Anerkennung
Kurs Datum Referent
Bobath/G I M1 18.01. – 22.01.2010 Joachim Wunsch

M2 12.04. – 16.04.2010
M3 14.06. – 18.06.2010

Neurophysiologie 23.01. – 24.01.2010
Bobath/G II M1 15.02. – 19.02.2010 Joachim Wunsch

M2 03.05. – 07.05.2010
M3 02.08. – 06.08.2010

Neurophysiologie 20.02. – 21.02.2010
Bobath/G III M1 01.03. – 05.03.2010 Victor Urquizo

M2 31.05. – 04.06.2010
M3 30.08. – 03.09.2010

Neurophysiologie 10.04. – 11.04.2010
Bobath/G IV M1 19.04. – 23.04.2010 Gerlinde Haase

M2 05.07. – 09.07.2010
M3 04.10. – 08.10.2010

Neurophysiologie 24.04. – 25.04.2010
(nur in Verbindung mit Feldenkrais/Workshop I, II, III)
Bobath/G V M1 07.06. – 11.06.2010 Victor Urquizo

M2 21.07. – 25.07.2010
M3 01.11. – 05.11.2010

Neurophysiologie 19.07. – 20.07.2010
Bobath/G VI M1 28.06. – 02.07.2010 Joachim Wunsch

M2 13.09. – 17.09.2010
M3 13.12. – 17.12.2010

Neurophysiologie 09.08. – 10.08.2010
Dauer: 17 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 1.600,- Euro

Bobath/Aufbaukurs (IBITA anerkannt)
Aufbaukurs über Befund und Behandlung erwachsener Patienten mit Hemiplegie und
anderen neurologischen Erkrankungen (Bobath-Konzept).
Teilnehmer (18): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Voraussetzung: Bobath/Grundkurs mit anschl. einjähriger prakt. Arbeit
Kurs Datum Referent
Bobath/A I 21.06. – 25.06.2010 Gerlinde Haase

Frauke Biewald
Monika Pessler

Motorisches Lernen im Bobath-Konzept – „Die Lehrerrolle im therapeutischen Sinn”
Bobath/A II 16.08. – 20.08.2010 Gerlinde Haase

Prof. Dr. (BRA)N.Annunciato
„Von den Molekülen zur Therapie” – Physiologie, Pathologie von Thalamus und
Basalganglien – „Bedeutung für die neurologische Rehabilitation“
Bobath/A III 11.10. – 15.10.2010 Bente Gjelsvik

Gerlinde Haase
Englisch/Übersetzung

Wie erabeiten wir durch funktionale Aktivitäten die spezifische Wirksamkeit
für selektive Bewegung
Bobath/A IV 25.10. – 29.10.2010 Mary Lynch-Ellerington

Gerlinde Haase
Englisch/Übersetzung

Verstehen der Thoraco-Scapulären Stabilität für die Funktionelle Reichbewegung
Dauer: 5 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 660,- Euro

Bobath/Instruktoren
Entwicklung und Vertiefung von Fascilitationsfähigkeiten für das Wiedererlangen von
Balance und Gehen
Teilnehmer (18): Bobath-Instruktoren IBITA anerkannt
Kurs Datum Referent
Bobath/BI 26.04. –30.04.2010 Mary Lynch-Ellerington

Gerlinde Haase
Englisch/Übersetzung

Dauer: 5 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 660,- Euro

S-H-T / Frührehabilitation
Ganzheitliche therapeutische Betrachtung der Lebenssituation schädelhirntraumati-
scher und weiteren hirnorganisch betroffenen Patienten in der Frühphase und weiter-
führenden Rehabilitation.
Teilnehmer (16): Ärzte, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Voraussetzung: Bobath/Grundkurs
Kurs Datum Referent
SHT 07.06. – 11.06.2010 G. Haase/H. Lessig
Dauer: 5 Tage, Ort: Allensbach, Kursgebühr: 660,- Euro

Feldenkrais/Bobath
Feldenkrais-Methode® / Bobath-Konzept Selbsterfahrung für Bobath-Therapeuten
durch „Bewusstheit durch Bewegung“ und „Funktionale Integration“ der Feldenkrais-
Methode als Spür- und Führungshilfe für die Fascilitation im Bobath-Konzept.
Teilnehmer (16): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Voraussetzung: Bobath/Grundkurs
Kurs Datum Referent
Feldenkrais/Bobath 12.07. – 16.07.2010 Gerlinde Haase
Dauer: 5 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 660,- Euro

Sturzprophylaxe
„Sturzgefährdung bei mangelndem Gleichgewicht“ – Bewegung und Falltraining für ge-
riatrische und neurologische Patienten. Ansätze Feldenkraismethode und Bobath-Konzept
Teilnehmer (20): Physio-, Ergo-, Sporttherapeuten, Diplomsportwissenschaftler
Kurs Datum Referent
Sturz 27.09. – 28.09.2010 G. Haase/C. Wiesand
Dauer: 2 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 170,- Euro

Bewegungsstudien (NB) Aufbaukurs
Voraussetzung: 3-tägiger Kurs Bewegungsstudien (NB) oder Bobath/Grundkurs
Teilnehmer (20): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Kurs Datum Referent
NB/A I 25.03. – 31.03.2010 Gerlinde Haase
Hand und Fuß – Die Bedeutung der distalen Bewegungskomponenten für die
Aktivierung von Funktionen im ganzen Körper
NB/A II 20.09. – 21.09.2010 Annette Köble-Stäbler
Die Rehabilitation der Hand
NB/A III 11.11. – 12.11.2010 Victor Urquizo
Die Gestaltung und Analyse von Ausgangsstellungen als Basis für Positionswechsel
Dauer: 2 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 170,- Euro

Bewegungsstudien (NB)
Bewegungsanalyse des Menschen als Grundlage für Befund und Behandlung von
Erwachsenen mit neurologischen Erkrankungen.
Teilnehmer (20): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Kurs Datum Referent
NB I 29.03. – 31.03.2010 Victor Urquizo
NB II 10.05. – 12.05.2010 Joachim Wunsch
NB III 18.10. – 20.10.2010 Joachim Wunsch
NB IV 22.11. – 24.11.2010 Victor Urquizo
Dauer: 3 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 250,- Euro

Ataxie
Kurs über die Behandlung von ataktischen Bewegungsstörungen.
Teilnehmer (16): Ärzte, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Voraussetzung: Bobath/Grundkurs
Kurs Datum Referent
Ataxie I 05.04. – 09.04.2010 Gerlinde Haase
Ataxie II 23.08. – 27.08.2010 Gerlinde Haase
Dauer: 5 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 630,- Euro

Multiple Sklerose
Kurs über die Behandlung von Patienten mit Multipler Sklerose
Teilnehmer (18): Ärzte, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Kurs Datum Referent
MS 26.07. – 30.07.2010 Victor Urquizo
Dauer: 5 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 630,- Euro

Bobath/Pflege Aufbaukurs
Aufbaukurs zur therapeutisch aktivierenden Pflege Erwachsener nach erworbenen
Hirnschädigungen (Bobath-Konzept)
Teilnehmer (8): Pflegepersonal (Allgemeinstation, Pflegeheim, Tagesklinik, Rehabi-
litationsklinik und häuslicher Bereich)
Voraussetzung: 8-tägiger Bobath/Pflege Grundkurs
Kurs Datum Referent
Bobath/Pflege A 15.03. – 19.03.2010 Renate Kohl
Dauer: 5 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 660,- Euro

F-O-T-T
Kurs über die Behandlung des Gesichts und des oralen Traktes bei Patienten mit
hirnorganischen Läsionen
Teilnehmer(20): Ärzte, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopäden, Pflegepersonal
Kurs Datum Referent
F-O-T-T 08.02. – 12.02.2010 Kay Coombes

Englisch/Übersetzung
Dauer: 5 Tage, Ort: Allensbach, Kursgebühr: 700,- Euro

Feldenkrais/Workshop
„Lernen zu lernen“: Erfassen und analysieren von individuellen Bewegungsverhalten.
Alle drei Teile sind zusammenhängend und können nur in Verbindung mit Bobath/G III
gebucht und absolviert werden.
Kurs Datum Referent
WS I 18.04.2010 Gerlinde Haase
WS II 03.07. – 04.07.2010 Gerlinde Haase
WS III 02.10. – 03.10.2010 Gerlinde Haase
Nur in Verbindung mit Bobath/G IV
Dauer: 5 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 410,- Euro

UMNS / Spastizität
Wie gehen wir therapeutisch damit um.
Teilnehmer (18): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Kurs Datum Referent
UMNS 06.09. – 07.09.2010 Joachim Wunsch
Dauer: 2 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 170,- Euro

Schmerzhafte Schulter
Teilnehmer (18): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Kurs Datum Referent

15.11. – 16.11.2010 Nicole Hundsdörfer
Dauer: 2 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 170,- Euro

Posturale Kontrolle
Teilnehmer (18): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Kurs Datum Referent

29.11. – 30.11.2010 Joachim Wunsch
Dauer: 2 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 170,- Euro

Evidenzbasierte medizinische und therapeutische
Behandlung von Parkinsonpatienten
Teilnehmer (16): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Ärzte
Kurs Datum Referent

22.09. – 23.09.2010 Dr. med. G. Rothacher
Gerlinde Haase

Dauer: 2 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 170,- Euro

Feldenkrais/Bobath Aufbaukurs
Feldenkrais-Methode® / Bobath-Konzept Selbsterfahrung für Bobath-Therapeuten
durch „Bewusstheit durch Bewegung“ und „Funktionale Integration“ der Feldenkrais-
Methode als Spür- und Führungshilfe für die Fascilitation im Bobath-Konzept. Die
Betonung liegt auf dem eigenen Körpereinsatz in der therapeutischen Interaktion.
Teilnehmer (16): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Voraussetzung: Feldenkrais/Bobath
Kurs Datum Referent
Feldenkrais/Bobath A 25.05. – 27.05.2010 Gerlinde Haase
Dauer: 3 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 400,- Euro

Grundkurs Evidenzbasierte Praxis
Teilnehmer (24): Ergotherapeuten, Physiotherapeuten
Kurs Datum Referent
Teil 1 02.07. – 03.07.2010 Sabine George

Jan Steinmetzer, M.A.
Teil 2 08.10.2010 Sabine George

Jan Steinmetzer, M.A.
Dauer: 2 Tage Selbststudium mit Betreuung durch die Referenten, 3 Tage Präsenzzeit
Ort: Stuttgart / Gerlingen, Kursgebühr: 300,- Euro

Constraint Induced Movement Therapie in der
Einzel- und Gruppentherapie
Teilnehmer (18): Ergotherapeuten, Physiotherapeuten
Kurs Datum Referent

19.03. – 20.03.2010 Stefanie Dohse
Dauer: 2 Tage, Ort: Stuttgart / Gerlingen, Kursgebühr: 170,- Euro

Diagnostik und Therapie von
Handfunktionsstörungen in der Neurologie
Teilnehmer (20): Ergotherapeuten
Kurs Datum Referent

24.09. – 25.09.2010 Marcus Kaiser
Kristin Teubner

Dauer: 2 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 170,- Euro

Evidenzbasierte Physiotherapie bei Parkinsonsyndrom
Studienlage und Behandlungsprinzipien
Teilnehmer (16): Physiotherapeuten
Kurs Datum Referent

08.05.2010 F. Schroeteler/K. Ziegler
Dauer: 1 Tag, Ort: Allensbach, Kursgebühr: 85,- Euro

Spiegeltherapie
Teilnehmer (24): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Kurs Datum Referent

14.06.2010 Dr. Christian Dohle
Dauer: 1 Tag, Ort: Allensbach, Kursgebühr: 85,- Euro

Aufgaben-orientiertes Training
Studienlage und praktische Anwendung für posturale Kontrolle, Lagewechsel und
Lokomotion (mit Patientenbeispielen)
Teilnehmer (20): Physiotherapeuten
Kurs Datum Referent
EbM 23.10. – 24.10.2010 Klaus Starrost

MartinHuber
Dauer: 2 Tage, Ort: Allensbach, Kursgebühr: 170,- Euro

Motorisches Lernen
in der neurologischen Rehabilitation
Teilnehmer: Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Sporttherapeuten, Ärzte
Kurs Datum Referent
Motorisches Lernen 13.03. – 14.03.2010 Prof. Dr. Theo Mulder

Prof. Dr. (BRA)N.Annunciato
Prof. Dr. Joachim Liepert
Gerlinde Haase

Dauer: 2 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 170,- Euro

Zenith A: Aktuelle Seminare: Neue und evidenzbasierte Verfahren in der Physio- und Ergotherapie.

Zenith B: Bobath / Feldenkrais

Das Kiefergelenk (Cranio-Mandibuläres-System)
Kurs Datum Referent
CMS I 22.10. – 23.10.2010 Miriam Knapper
Spezifische Anotomie des Kiefergelenks, Funktionsdiagnostik, Kiefergelenkstherapie
CMS II 04.03. – 05.03.2011 Miriam Knapper
Kieferorthopädische Aspekte, Schienenversorgung, CranioMandibulare Dysfunktion
Teilnehmer (20): Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Heilpraktiker
Dauer: jeweils 2 Tage, Ort: Gailingen, Kursgebühr: 500,- Euro gesamt
Die Kursmodule I - II können nur zusammenhängend belegt werden.
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