
 
 
 

 

Jahresprogramm 2010 
 
Dienstag, den 12. Januar 2010 18 Uhr Offener Austausch/ Termine 2010 Frau J. Mang 

Sozialdienst 
Dienstag, den 09. Februar 2010 18 Uhr Beirat von Menschen mit Behinderung der Stadt HD 

Projekt: Sportgruppe nach Schlaganfall 
bmb Mitglied 
Robert Petermann 

Dienstag, den 13. April 2010 18 Uhr Bauchtanz Frau F. Sezer 
Physiotherapie 

Dienstag, den 11. Mai 2010 18 Uhr Umgang mit Aufmerksamkeitsstörungen im Alltag Frau H. Kullack 
Neuropsychologie 

Dienstag, den 08. Juni 2010 18 Uhr Qi Gong nach Schlaganfall Frau S. Deselaers 
Physiotherapie 

Dienstag, den 13. Juli 2010 18 Uhr Möglichkeiten und Grenzen von computergestützter 
Therapie und PC-Trainingsprogrammen 

Frau H. Kullack 
Neuropsychologie 

Dienstag, den 10. August 2010 18 Uhr Ausflug zum „Bierhelder Hof“ Gruppenmitglieder 

Dienstag, den 14. September 2010 18 Uhr Schwerbehindertenrecht Referent wird noch angegeben 
 

Dienstag, den 12. Oktober 2010 18 Uhr Gemeinsames Pizza backen 
Anmeldung erforderlich! 

Frau J. Mang und Frau S. Müller 
Sozialdienst 

Dienstag, den 09. November 2010 17 Uhr 
 

Wassergymnastik 
Anmeldung erforderlich! Achtung: Uhrzeit geändert ! 

Frau F. Sezer 
Physiotherapie 

Dienstag, den 14. Dezember 2010 18 Uhr Gemeinsames Plätzchen backen 
Anmeldung erforderlich! 

Frau J. Mang und Frau S. Müller 
Sozialdienst 

 
Zusätzlich wird im Dezember ein Weihnachtsessen stattfinden (Termin und Ort wird noch festgelegt).  
Öffentliche Veranstaltungen an denen die Gruppe mit einem Infostand vertreten sein wird, werden gesondert per Rundmail angekündigt. 


