
Morbus Parkinson
Multimodale Komplexbehandlung bei Morbus Parkinson 
und atypischen Parkinson-Syndromen als Krankenhaus-
leistung nach § 39 SGB V

KLINIKEN SCHMIEDER ALLENSBACH

ANFAHRT

KONTAKT

UNSER TEAM

Langjährige Erfahrung und hohe fachliche Kompe-
tenz sowie kontinuierliche Fort- und Weiterbildung 
zeichnen die therapeutische Behandlung in den Kli-
niken Schmieder seit vielen Jahren aus. 

Ärzte und Therapeuten aus den Bereichen Phy-
siotherapie, Ergotherapie, Logopädie und Neuro-
psychologie arbeiten vernetzt zusammen. So ist 
gewährleistet, dass die Behandlungen perfekt auf-
einander abgestimmt werden.

SO KOMMEN SIE ZU UNS

Bei Vorliegen eines Parkinson-Syndroms oder eines 
atypischen Parkinson-Syndroms sind Sie bei uns an 
der richtigen Stelle. 

 1   Für die stationäre Aufnahme benötigen Sie eine 
Krankenhauseinweisung von Ihrem Haus- oder 
Facharzt. Bei gesetzlich Versicherten darf diese 
nicht älter als 14 Tage sein.

 2  Bitte setzen Sie sich zur kurzfristigen Vereinba-
rung eines Aufnahmetermins mit unseren Mitarbei-
tern im Sekretariat der Neurologischen Akutabtei-
lung in Allensbach unter 07533-808-1376 oder per 
Fax unter 07533 808-1332  in Verbindung.

Allensbach liegt am nordwestlichen Ufer des Un-
tersees, zehn Kilometer westlich von Konstanz. 
Von Norden aus fahren Sie auf der Autobahn A 
81 bis zum Autobahnkreuz Hegau. Dort fahren 
Sie weiter in Richtung Konstanz auf der B 33. Kurz 
nach Ende der Ausbaustrecke erreichen Sie die 
Abfahrt Allensbach Mitte/Industriegebiet, wo Sie 
abfahren und daraufhin der Ausschilderung „Klini-
ken Schmieder“ folgen.
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PROF. DR. MED.  
ANASTASIOS CHATZIKONSTANTINOU 
Ärztlicher Leiter Akutneurologie  
und Frührehabilitation Phase B,   
Facharzt für Neurologie, Neurologische 
Intensivmedizin

SEKRETARIAT AKUTNEUROLOGIE 
Tel.: 07533 808-1376 (08:00–16:30 Uhr) 
Fax: 07533 808-1332  
E-Mail: akut@kliniken-schmieder.de

Kliniken Schmieder 
Zum Tafelholz 8 
78476 Allensbach



SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

die Parkinsonerkrankung ist eine der häufigsten 
degenerativen Erkrankungen und betrifft viele 
Bereiche des täglichen Lebens. Zusätzlich zur ver-
minderten Beweglichkeit können auch andere, 
vielfältige Probleme auftreten. Die vielen Facetten 
der Krankheit stellen Betroffene, Angehörige und 
Therapeuten vor große Herausforderungen.  

Obwohl leider weiterhin keine Möglichkeit zur 
Heilung der Parkinsonkrankheit besteht, existie-
ren viele sehr effektive Therapiemöglichkeiten, 
die eine gute Lebensqualität und Aktivität er-
möglichen. In der Abteilung Akutneurologie der 
Schmieder Kliniken Allensbach bieten wir sowohl 
die Möglichkeit einer umfassenden Abklärung ei-
nes Parkinson-Syndroms, die die Grundlage für die 
weitere Behandlung ist, als auch eine intensive, 
interdisziplinäre Parkinson-Komplexbehandlung. 
Ein erfahrenes Team aus Therapeuten (Physiothe-
rapeuten, Ergotherapeuten, Logopäden und Neu-
ropsychologen), Pflegekräften und Ärzten erstellt 
ein Therapieprogramm, das auf den jeweiligen Pa-
tienten / die jeweilige Patientin zugeschnitten ist 
und führt dieses intensiv während eines zwei- bis 
dreiwöchigen Aufenthaltes durch.

Dabei ist uns ein wichtiges Anliegen, unsere Pati-
enten/Patientinnen stets professionell und kom-
petent zu informieren und zu behandeln.

PROF. DR. MED.  
ANASTASIOS CHATZIKONSTANTINOU
Ärztlicher Leiter Akutneurologie 
und Frührehabilitation Phase B
Kliniken Schmieder Allensbach

UNSER BEHANDLUNGSANGEBOT 

ÄRZTLICHE UND SOZIALMEDIZINISCHE LEISTUNGEN 
Während des stationären Aufenthaltes wird die 
medikamentöse Einstellung überprüft und ggf. an-
gepasst. Darüber hinaus werden neurologische und 
neuroorthopädische Begleiterkrankungen klinisch, 
neuroradiologisch und neurophysiologisch unter-
sucht und im Therapiekonzept mit berücksichtigt. 
Unsere Mitarbeiter im Sozialdienst beraten Sie gerne 
bei sozialmedizinischen Fragestellungen.

PHYSIOTHERAPIE
Die Physiotherapie hat das Ziel, die Bewegungsfä-
higkeit des menschlichen Körpers zu erhalten bzw. 
zu verbessern.

 Krankengymnastik auf neurophysiologischer Basis

 Krankengymnastik mit Gerätetraining

 Manuelle Therapie

 Rückenschule

 Gruppensport

 Wassertherapie

NEUROPSYCHOLOGIE
Ziel der Neuropsychologie ist die Erfassung kogni-
tiver Leistungsminderungen und deren Therapie. 
Darüber hinaus bieten wir krankheitsverarbeitende 
Gespräche an.

 Neuropsychologische Testung 

 Kognitive Therapie

 Psychologische Beratung

ERGOTHERAPIE
Ergotherapie bedeutet Behandeln mittels konkre-
ter Aktivität. Ein Schwerpunkt liegt auf der Moto-
rik / Koordination, ein anderer im kognitiven / geis-
tigen Bereich. Hier bieten wir u.a.

 Alltagsorientiertes Training 

 Schreibtraining

 Handtherapie

 Haushaltstherapie

 Kognitiv-therapeutische Übungen

 Computergestütztes Hirnleistungstraining

LOGOPÄDIE
Ziel der Logopädie ist die Verbesserung der sprach-
lichen und sprechmotorischen Fähigkeiten sowie 
des Schluckvorgangs. Wir bieten individuelle Dia-
gnostik, Therapie und Beratung bei Patienten mit:

 Artikulationsstörung (Dysarthrie)

 Schluckstörung (Dysphagie)

 Stimmstörung (Hypo- oder Dysphonie)


