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»



PROGRAMM
35. STUTTGARTER KOLLOQUIUM 
MITTWOCH, 10. DEZEMBER 2025

 17.30 – 17.40 UHR 

BEGRÜSSUNG 
Dr. med. Rudolf van Schayck
Ärztliche Leitung, Kliniken Schmieder Stuttgart/Gerlingen

 17.40 – 18.30 UHR 

DIE BEDEUTUNG DER POLYGRAFIE FÜR DIE BEHANDLUNG 
DES SCHLAGANFALLS IN DER NEUROREHABILITATION
Dr. med. Manuel Eglau 
Leitung Zentrum für Schlafmedizin,  
Kliniken Schmieder Allensbach

 18.30 – 19.15 UHR 

DER EINSATZ VON CAPSAICIN IN DER NEUROGENEN  
DYSPHAGIE – VOM WIRKMECHANISMUS ZUR ANWEN-
DUNG IN DER NEUROLOGISCHEN REHABILITATION
Thomas Michallek 
Klinischer Linguist M.A.
Fachkompetenzleitung Logopädie, Kliniken Schmieder

 AB 19.15 UHR 

BUFFET & INFORMELLER AUSTAUSCH 

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,  
LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,  
LIEBE MITARBEITERINNEN UND MITARBEITER,

am 10. Dezember findet unser 35. Stuttgarter Kollo-
qium Neuroreha in der Cafeteria der Tagesklinik NRZ 
Stuttgart statt mit wie gewohnt einem medizinisch 
und einem therapeutisch orientierten Vortrag. 

In der Schlaganfallbehandlung und Sekundärprophy-
laxe haben schlafbezogene Atmungsstörungen eine 
wichtige Funktion: sowohl arterielle Hypertonie, als 
auch erneute Schlaganfälle werden dadurch begüns-
tigt. Der stationäre Aufenthalt in der Akutneurologie 
ist meist zu kurz, um schlafbezogene Atmungsstörun-
gen mittels Polygrafie diagnostisch abzuklären. Bei 
den Kliniken Schmieder gehört die Polygrafie deshalb 
standardmäßig zur Diagnostik der Schlaganfall-Risiko-
faktoren. Der Ärztliche Leiter des Zentrums für Schlaf-
medizin, Dr. Manuel Eglau, wird die medizinischen 
Zusammenhänge und therapeutischen Konsequenzen 
in seinem Vortrag beleuchten. Im therapeutischen 
Vortrag wird danach der Fachkompetenzleiter Logo-
pädie, Thomas Michallek, den wissenschaftlichen Evi-
denzgrad und die praktische Anwendung von Capsai-
cin zur Anwendung bei neurogenen Schluckstörungen 
in der Neurorehabilitation erörtern.

Zu diesen spannenden Vorträgen und einer fachlichen 
Diskussion darf ich Sie herzlich einladen. Im Anschluss 
ist für ein köstliches Buffet und Raum zum informellen 
Austausch gesorgt.

Mit freundlichen, kollegialen Grüßen

DR. MED. RUDOLF H. VAN SCHAYCK
ÄRZTLICHE LEITUNG NEUROREHABILITATION, 

KLINIKEN SCHMIEDER STUTTGART-GERLINGEN

Facharzt für Neurologie, Spezielle 
Schmerztherapie, Klinische Geriatrie,  
Sozialmedizin und Rehabilitationswesen


