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Grillstation, Veggie-Gerichte, 

Kaffee und Kuchen, 

Getränke u. v. m. 

FÜR ESSEN & 
TRINKEN IST 

GESORGT!

IMBISS UND GETRÄNKESTÄNDE
GRILLSTAND, KAFFEE UND KUCHEN, EIS u. v. m.

KINDERPROGRAMM
HÜPFBURG, KINDERSCHMINKEN, BALLON AUSGABE,
MALEN AUF DEM THERAPIE-WEG u. v. m.

FÜHRUNGEN
TREFFPUNKT HAUSFÜHRUNG, TREFFPUNKT KUNSTFÜHRUNG

REANIMATION – ERSTE HILFE 

VORSTELLUNG
SATELLITENSTATION

SPRACH- & SPRECHTHERAPIE
UND VORSTELLUNG SCHLUCKPHASEN  
MIT VERKOSTUNG
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HISTORISCHE AUSSTELLUNG

PC TRAINING
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SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

im April 1998 wurden die ersten Patientinnen und Pa-
tienten am Standort Gerlingen behandelt. Wir feiern 
somit in diesem Jahr das 25-jährige Jubiläum der Klini-
ken Schmieder Stuttgart-Gerlingen. Zu diesem Anlass 
möchten wir Sie herzlich zu einem Tag der offenen 
Tür einladen!

An diesem Tag möchten wir Ihnen unsere Neurologi-
sche Rehabilitationsklinik auf der Schillerhöhe vorstel-
len und Sie über unser Leistungszentrum informieren.
In den Kliniken Schmieder verbessern sich etwa 90 % 
der Patientinnen und Patienten in mindestens einem 
relevanten Lebensbereich. Mehr als dreiviertel unserer 
Patient:innen steigern ihre Leistungsfähigkeit sogar in 
mindestens drei Funktionsbereichen. Die Patientinnen 
und Patienten bewerten ihre Rehabilitation in den 
Kliniken Schmieder als positiv, mit einer deutlichen 
Zunahme von Selbstständigkeit, Vitalität und psychi-
schem Wohlbefinden. Reha wirkt! Diesen Erfolg wol-
len wir gerne mit Ihnen feiern und Ihnen die Möglich-
keit bieten, sich selbst ein Bild davon zu machen, wie 
in den Kliniken Schmieder in Gerlingen neurologische 
Rehabilitation für Patientinnen und Patienten aller 
Schweregrade über alle Phasen hinweg realisiert wird. 
Zudem bieten wir Ihnen an diesem Tag der offenen 
Tür verschiedene Mitmachaktionen, Gesundheitstests 
sowie ein Kinderprogramm an. Für Ihr leibliches Wohl 
wird mit schwäbischen Köstlichkeiten gesorgt.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

IHR TEAM DER KLINIKEN SCHMIEDER 
STUTTGART-GERLINGEN

PROGRAMM

GESUNDHEITSPROGRAMM

Blutdruckmessung, Blutzuckermessung, Reanimation – Erste 
Hilfe, PC-Training, Ernährungsberatung, Sprachtherapie  
Vorstellung Schluckphasen mit Verkostung

THEMENPARCOURS IN DEN THERAPIEBEREICHEN

Zirkeltraining mit Physiotherapie, Nordic-Walking, Infostand 
Digitale Nachsorge

GESUNDHEITSVORTRÄGE

Neurorehabilitation, Schlaganfall, Volkskrankheit 
Bluthochdruck, Volkskrankheit Diabetes

KINDERPROGRAMM

Kreidemalen auf dem Therapiepfad, Kinderschminken, 
Hüpfburg, Luftballons u. v. m.

IMBISS UND GETRÄNKESTAND

Grillstation für alle, Kaffee und Kuchen, Getränke 

INFOSTÄNDE

Angebot der Stuttgarter Tagesklinik und des Ambulanten 
Therapiezentrums, Vorstellung der Satellitenstation im 
Klinikum Stuttgart, Infostand der Personalabteilung, 
Infostand Sozialdienst

AUSSTELLUNG & KUNSTFÜHRUNG

Historie der Kliniken Schmieder (Ausstellung + Video)
Bilderausstellung des Künstlers Markus Brenner

HAUSFÜHRUNG

Führung durch das Haus Solitude sowie Haus Bärensee

WEITERE INFOS
PARKMÖGLICHKEITEN
Parkplätze stehen ausreichend zur Verfügung.

TOILETTEN, WC
Besucher:innentoiletten sind in jedem Gebäude der Kli-
nik vorhanden.

INFOPOINT
Ein Infopoint befindet sich im Empfangsgebäude.

GESUNDHEITSVORTRÄGE
In kurzen Vorträgen werden unsere Ärzt:innen an-
schaulich und informativ verschiedene Krankheitsbilder 
vorstellen. Dabei steht auch im Mittelpunkt, wie man 
vorbeugen kann und was bei einem Notfall zu tun ist.

 � NEUROREHABILITATION: Welche neurologische Be-
handlungsphasen gibt es und wie sind diese unter-
teilt? Welche Therapien und Behandlungsmethoden 
kommen zum Einsatz? Wie arbeiten interdisziplinäre 
Teams? 

 � SCHLAGANFALL: Wie erkennt man einen Schlagan-
fall? Wie handelt man richtig bei einem Schlagan-
fall? Was sind dessen Ursachen und wie kann man 
vorbeugen?

 � VOLKSKRANKHEIT BLUTHOCHDRUCK: Was sollte man 
bei zu hohem Blutdruck tun? Wann wird ein hoher 
Blutdruck gefährlich? Woher kommen Blutdruck-
schwankungen? Blutdruck senken: Was hilft? Wie 
messe ich richtig den Blutdruck?

 � VOLKSKRANKHEIT DIABETES: Welche Formen der 
Erkrankung gibt es? Welche Symptome zeigt die 
„Zuckerkrankheit“ und wie sieht die Behandlung 
aus? Welche Folgeerkrankungen gibt es?

GESCHICHTE
Vor 25 Jahren eröffneten die Kliniken Schmieder Stutt-
gart-Gerlingen auf der Schillerhöhe. Hier werden seit-
her Patientinnen und Patienten der Phasen A bis D/E 
rehabilitiert. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der 
Frührehabilitation Phase B. Bereits im Jahr 2009 wur-
de ein erster Erweiterungsbau in Betrieb genommen, 
da die Klinik an ihre Kapazitätsgrenzen gestoßen war. 
Ende 2020 wurde schließlich ein zweiter Erweiterungs-
bau, das Haus Bärensee, fertiggestellt. Die Kliniken 
Schmieder Stuttgart-Gerlingen haben sich seit Mitte 
der 1990er Jahre kontinuierlich erfolgreich weiterent-
wickelt und sind schrittweise gewachsen, entspre-
chend der stetig gestiegenen Nachfragen seitens der 
Patientinnen und Patienten. 

Inzwischen hat der gesamte Standort Stuttgart-Gerlin-
gen Platz für 280 stationäre Betten und 45 teilstatio-
näre Plätze und beschäftigt rund 500 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter in interdisziplinären Teams. Unsere 
gesamte Kompetenz und Erfahrung setzen wir seither 
für die bestmögliche medizinische und therapeutische 
Behandlung unserer jährlich über 2.500 Patientinnen 
und Patienten ein. Unser zentrales Anliegen ist der Re-
habilitationserfolg der uns anvertrauten Patientinnen 
und Patienten. 

Die Entwicklung des Klinikcampus auf der Schiller-
höhe mit dem Haus Solitude (l.) aus dem Jahr 1998 
sowie mit dem Haus Bärensee (r.) in 2020

1998 2020


